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Carta de presentación
Estimados compañeros/as:

Las Jornadas Nacionales Nefrourológicas Semergen se encaminan a la VII edicción.

Es para mí un honor poder presidir este evento, que un año más, actualiza y profundiza en la pato-
logía Nefrourológica en el ámbito de la Atención Primaria.

Dicha patología es muy prevalente en el quehacer diario de nuestras consultas por lo que cada vez 
es más importante estar actualizado. Por ello continuamente se publican revisiones, actualizacio-
nes, guías de práctica clínica, documentos de consenso y otros, de gran ayuda para mejorar nuestra 
competencia profesional en este ámbito.

Y este es nuestro objetivo con estas Jornadas, abordar las enfermedades nefrourológicas más pre-
valentes en nuestra práctica diaria, mediante una actualización activa de los conocimientos, que 
nos permita mejorar la calidad asistencial que ofrecemos a nuestros pacientes, máxime en esta 
etapa profesional, donde los enfermos son muchos, pluripatológicos y los recursos escasos.

Por todo lo anterior hemos elaborado un programa, que esperamos sea de vuestro agrado, con el 
que todos podamos participar y compartir experiencias y que os haga recordar estas Jornadas.

Este año hemos elegido A Coruña para celebrar este encuentro los días  26 y 27 de abril de 2019. 
“Ciudad Abierta”, ciudad emblemática, donde hospitalidad, belleza, cultura y gastronomía se aúnan 
para que estos días sean provechosos para todos los asistentes.

Esperemos que el Faro de la Torre de Hércules, monumento simbólico de la ciudad, que guiaba a los 
navegantes para su llegada a buen puerto, nos guíe a nosotros en nuestras jornadas.

¡Os esperamos!

Pilar Alonso Álvarez
Presidente Comité Organizador.



3

Comités
Comité organizador
Presidenta
Dra. Dª. Mª Pilar Alonso Álvarez
Médico de Familia. Centro de Salud Toen. Orense. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Urología (Nefrología 
y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Vocales
Dra. Dª. Mónica Estacio García
Médico de Familia. Urgencias SUAP Guadalajara. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Urología (Nefrología 
y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. D. Leandro Fernández Fernández
Médico de Familia. Centro de Salud Zafral. Badajoz. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Urología (Nefrología 
y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. Dª. María Lourdes Martínez Berganza- 
Asensio
Médico de Familia. Centro de Salud Mar Báltico. Ma-
drid. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Urología 
(Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. Dª. Montserrat Pimienta Escrihuela
Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Ra-
món Turró. Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Médico de Familia. Centro de Salud Vallobín-La Flo-
rida. Oviedo. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y 
de Genómica y Medicina personalizada de SEMERGEN. 
Responsable de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Dr. D. Daniel Rey Aldana
Médico de Familia. Centro de Salud de A Estrada. Pon-
tevedra. Miembro del Grupo de Trabajo de Hiperten-
sión y Enfermedad Cardiovascular, de Respiratorio y 
de Urgencias de SEMERGEN. Presidente SEMERGEN 
Galicia

Comité científico
Presidente
Dr. D. Pedro Fernández López
Médico de Familia. Unidad de Gestión Clínica de Hué-
tor Vega. Granada. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Vocales
Dr. D. Antonio Alcántara Montero
Médico de Familia. Unidad del Dolor del Hospital Don 
Benito-Villanueva de la Serena. Badajoz. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

Dr. D. Francisco José Brenes Bermúdez
Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Llefià. 
Badalona. Miembro del Grupo de Trabajo de Urología 
(Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Médico de Familia. Centro de Salud Porto do Son. A 
Coruña. Grupos de Trabajo de Diabetes, y de Hiperten-
sión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMER-
GEN. Vicepresidente 2º de SEMERGEN. Director de la 
Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Dra. Dª. Daime Pérez Feito
Médico de Familia. Zona Básica de Salud Valtierra. Na-
varra. Miembro del Grupo de Trabajo de Urología (Ne-
frología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. Dª. Noemí Pérez León
Médico de Familia. Centro de Atención Primaria Gran 
Sol. Badalona. Miembro del Grupo de Trabajo de Urolo-
gía (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.
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Avance de Programa

•	 Nuevas evidencias en el abordaje terapéutico de la hiperplasia benigna de próstata.

•	 Criterios de derivación y manejo integral del paciente STUI: VH/STUI.

•	 Manejo del paciente con nocturia desde Atención primaria.

•	 Alternativas terapeúticas al uso de antibióticos en las infecciones del tracto urinario.

•	 Vejiga hiperactiva y menopausia: ¿Existe relación?

•	 Actualización en el cribado de PSA: Últimas evidencias.

•	 Actualización en el tratamiento del paciente diabético con enfermedad renal crónica: últimas 
evidencias.

•	 Indicaciones de cateterismo vesical intermitente.

•	 Microcápsulas: Actualización en patología nefrourológica:
•	 Poliquistosis renal
•	 Dolor testicular
•	 Cáncer de vejiga
•	 Litiasis renal
•	 Antibióticos en infecciones del tracto urinario
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Secretaría Técnica

C/ Narváez 15,1ºizq.

28009 Madrid

Tel:  902 430 960

Fax: 902 430 959

E-mails:
iplata@apcongress.es

Web:
www.jornadasnefrourologicas.com
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Sede de las Jornadas

Hotel Melià María Pita
Av. de Pedro Barrié de la Maza, 3, 15003 La Coruña

Meliá María Pita es un Hotel ubicado en el corazón de A Coruña, en primera línea de las dos prin-
cipales playas de la ciudad: Orzán y Riazor, y es perfecto para la celebración de eventos sociales.

La amplia experiencia en la gestión de congresos y eventos, lo ha convertido Centro de Congresos 
en la sede de importantes citas del mundo empresarial, financiero, cultural y social.

Encontraréis el mejor servicio personalizado, una ubicación privilegiada en el corazón de la ciudad 
y con fabulosas vistas al mar; espectaculares salones, además de completas y variadas ofertas 
gastronómicas…Todo en un ambiente único especialmente decorado para la ocasión. 



Formas de colaboración

Actividades 
Científicas



8

ACTIVIDADES CIENTÍFICAS

MESAS/SEMINARIO/FORO

Características:

•	 1 hora de duración 

•	 1 Moderador y 2-3 ponentes.

•	 El patrocinador podrá estructurarlo como de-
see siempre que se ajuste al tiempo y a los ob-
jetivos de las Jornadas.

•	 La empresa colaboradora tendrá que cubrir los 
gastos del moderador y ponentes (inscripción, 
alojamiento, desplazamiento y honorarios).

TALLER O CURSO DE INSTRUCCIÓN

Características:

•	 La empresa patrocinadora tendrá que cubrir 
los gastos de moderadores y ponentes (ins-
cripción, alojamiento, desplazamiento y hono-
rarios).



Zona
Comercial

Formas de colaboración
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ZONA COMERCIAL

Espacio para stand 3x2m

Características:

•	 El nº del stand será adjudicado por orden de petición.

•	 El precio del espacio del stand no incluye estructura 
modular.

Display en la exposición comercial

Características:

•	 El patrocinador pondrá en la zona de exposición co-
mercial un display con publicidad de su empresa.

Plano de Exposición Comercial



Servicios
Tecnológicos

Formas de colaboración
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APP iEvents

¿Qué es?

Es una aplicación que se descarga directamente de 
los Store de Apple y de Android que permite al con-
gresista interactuar en tiempo real con la organiza-
ción de las Jornadas, recibe en formato digital toda 
la información, permite que se confeccione su pro-
pia agenda, conectar con los patrocinadores, etc.

¿Cómo funciona iEvents?

Tras confirmar previamente la inscripción a las Jor-
nadas, el usuario puede descargar la aplicación para 
su Smartphone y acceder a su información introdu-
ciendo el usuario y contraseña proporcionados por 
la secretaría técnica.

Antes de las Jornadas podrá actualizar los datos del 
mismo y confeccionar su propia agenda personal 
con las actividades científicas de su interés.

¿Y si mi terminal no es compatible?

Para los congresistas cuyo terminal no sea compatible con Apple o Android, se activará un servidor 
de Bluetooth en sede para que puedan recibir la información de las Jornadas. Para ello solo tendrán 
que acercarse al Tótem Informativo situado en la Secretaría Técnica y permitir la vinculación con 
su dispositivo.

En el caso de que no deseen utilizar dispositivos móviles, en la sede del evento tendrán a su dispo-
sición tótems de consulta con la aplicación.
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Arcos de control de acceso a salas & Landyard

Es una plataforma multimedia modular basada en un software de gestión, terminales (Arcos de 
Control) y servidor central que detectan el paso de las personas.

¿Cómo funciona?

A cada participante se le entrega una acreditación con sus datos, y el arco tiene un dispositivo que 
capta la señal de la tarjeta, extrae la información y se la pasa al subsistema de procesamiento de 
datos.

¿Para qué sirve? 

Este sistema permite un control total sobre la asistencia a la sala, esto sirve de justificación para la 
obtención de créditos para la carrera profesional del médico.

¿Cómo puedo rentabilizarlos?

El sistema tiene la posibilidad de ser recubiertos con vinilos de publicidad, con lo que, el logotipo 
de la empresa quedará de manera muy visible a todos los asistentes. Los landyar también llevarán 
el logotipo del patrocinador.
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Preguntas al ponente

Aplicación para enviar preguntas a un ponente a través 
de un ordenador, Smartphone o Tablet. Sólo es nece-
sario tener acceso a internet con cualquiera de estos 
dispositivos para acceder a una página web concreta. 

Antes de enviar una pregunta, el usuario puede selec-
cionar o no al ponente que quiera enviársela. En caso 
de no indicar ninguno se considera una pregunta global.

El moderador visualizará todas las preguntas pudiendo 
filtrarlas por ponentes o estados de la misma (pendien-
te, realizada o eliminada).
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Votación Online

Características:

•	 Consiste en realizar votaciones o 
encuestas a través de una pági-
na web la cuál es accesible des-
de ordenador, Smartphone o Ta-
blet. No es necesario la descarga 
previa de ninguna aplicación por 
lo tanto para participar única-
mente es necesario uno de los 
dispositivos mencionados con 
conexión a internet. 

•	 Las votaciones están compuestas de preguntas, con descripciones o imágenes adicionales para 
la explicación de las mismas, y de respuestas tipo test.

•	 El sistema pasa de forma secuencial por todas las preguntas estableciendo un límite temporal 
para que los usuarios respondan. Una vez finaliza, se genera un archivo PDF descargable con los 
resultados obtenidos.



Formas de colaboración

Otras 
Colaboraciones
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Otras Colaboraciones

Patrocinio web de las Jornadas
Características:
El patrocinar tendrá en todas las páginas y secciones de 
la web de las Jornadas el logotipo de su empresa.

Patrocinio Café Pausa
Características:
El patrocinador anunciará mediante carteles con su lo-
gotipo que él es el patrocinador de ese servicio. 

Inclusión de propaganda en la cartera del 
congresista
Características:
Inclusión en la documentación del congresista de ma-
terial informativo por parte del patrocinador tras visto 
bueno del Comité Organizador.

Patrocinio de la Cartera del Congresista
Características:
Incluye el logotipo del laboratorio patrocinador y de las 
Jornadas. Las carteras pueden ser aportadas por el pa-
trocinador.

Publicidad en programa de las Jornadas
Características:
Se pondrá una hoja completa con la publicidad del pa-
trocinador, bien en la primera hoja del programa o en la 
contraportada. 
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Tabla de Precios
Colaboración Coste

Actividades Científicas

Mesa/Seminario/Foro 3.600€

Taller 2.600€

Zona Comercial

Espacio para Stand 3x2m 3.600€

Display en exposición comercial 850€

Servicios tecnológicos

APP iEvents Consultar con Secretaría

Arcos de control de acceso y lanyards 5.300€

Preguntas al ponente 500€

Votación Online 1.000€

Otras Colaboraciones

Patrocinio web de las Jornadas 1.600€

Patrocinio Café Pausa (precio por servicio) 1.700€

Inclusión de propaganda en la cartera del congresista 1.100€

Patrocinio de la Cartera del Congresista (200 unidades) 3.200€

Publicidad en programa de las Jornadas 6.300€

Los precios no incluyen el 21% de IVA.
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Inscripciones
Cuota de 

Inscripción
Hasta el 

15 de febrero de 2019
Desde 16 de 

febrero de 2019

Socios (1) 250€ 300€

No socios 295€ 350€

Residentes (2) 190€ 250€

Residentes socios (2) 140€ 200€

Médicos Jubilados y estudiantes (3) 0€ 0€

Solo actividades científicas 200€ 250€

Los precios incluyen el 21 % IVA. 
1 Socios SEMERGEN
2 Imprescindible adjuntar certificado oficial de Residencia.
3 Imprescindible adjuntar carnet de estudiante o certificado que acredite jubilación.

La inscripción a las Jornadas para residentes y médicos incluye:
•	 Documentación de las Jornadas
•	 Acceso a Sesiones Científicas
•	 Cena del viernes
•	 Almuerzo del sábado
•	 Cafés- Pausa

La inscripción a las Jornadas para estudiantes y jubilados incluye únicamente:
•	 Acceso a Sesiones Científicas.

Hotel Oficial
Melià María Pita 4*

Tipo de habitación Precio

Hab. DUI 94€

Hab. DUI con vistas 105€

Hab. Doble 113€

Hab. Doble con vistas 124€

Régimen de alojamiento y desayuno.
Precios por habitación y noche. IVA incluido.
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Paquetes de colaboraciones
Paquete Conceptos Precio

TIPO A
20 Inscripciones* 
1  Mesa o Foro (1h)

1 stands (3x2m)
10.000€

TIPO B
10 Inscripciones* 
1  Mesa o Foro (1h)

1 stand 3x2m
8.800€

TIPO C
20 Inscripciones* 

1 stand 3x2m
7.000€

TIPO D
10 Inscripciones* 

1 stand 3x2m
4.700€

Los precios no incluyen el 21 % IVA. 

Paquetes de inscripciones
Paquete Conceptos Precio

TIPO E 50 Inscripciones 8.400€

TIPO F 25 Inscripciones 5.000€

TIPO G 10 Inscripciones 2.400€

IVA incluido. 
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Boletín de Reserva
Datos de facturación

Razón social                                                                                                                                                                 CIF                   

Dirección

Ciudad                                                                                    	     	    C.P.                                  Tlfno.

E-mail

***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que desean que aparezca en las publicaciones de las Jornadas.
Formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp

Persona de contacto para seguimiento del acuerdo

Nombre comercial con el que desea aparecer

*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, minúsculas, acentos)
Este nombre comercial será el que se publique tanto en el programa como en los frontis del stand, salvo que sea de diseño.

Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de la presente la colaboración de: 

Al precio total indicado de			     + 21% IVA,  para lo cual abonaremos el 100% de su precio mediante:

•	 Transferencia Bancaria.
•	 Titular de la Cuenta: Viajes Genil
•	 Entidad: CAJA RURAL 
•	 IBAN: ES18 3023 0110 4851 7704 0903
•	 BIC/SWIFT: BCOEESMM023

•	 Cheque bancario a nombre de Viajes Genil.

Firma y sello en señal de conformidad			   Fecha
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Reconocimiento de Interés 
Sanitario
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